
アート × 医療 

・院内での体験型ワークショップ 
　老若男女問わず、気軽にアートに触れられる機会を作る 
　一人一点小さな作品を作る体験 
　瓢箪に絵付をしたり、コルクでオブジェを作ったりなど 
　普段何気なく目にしているものや捨ててしまうようなものを使って作品を作る 
　自分で作ることで小さくても思い入れのある作品ができる、飾れる 

・みんなで大きな作品(壁画など)を描いて、院内空間を彩る 
　アートを自分の生活空間の一部に取り入れる 
　アーティストと一緒になって一つの作品を作る 

・作品を展示する 
　普段なかなか外に出られなかったり、人混みに行きづらくなっているご時世 
　心や気持ちが明るくなるような作品展示(具象画から抽象画まで)、空間表現 
　例) 院内を動物園に見立てて作品展示をするなど(動物をモチーフに描いた作品中心) 
　 
　観た人が想像をしたり、自由に楽しめるような作品や空間を作り出す 


